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40 MINUTEN

A short summary of the most
important principles of
Violin Technique

Eine Zusammenstellung der
wichtigsten technischen
Ubungen
von | by
MAXIM JACOBSEN

The professional violinist, whether a
member or leader of an orchestra, a soloist
or teacher, is desirous of maintaining his
technique. But as a busy musician he may
find it difficult to apply himself to assiduous
practising. This short summary of the most
important movements of violin technique,
which will enable him to maintain his
standard and will eventually improve his
‘technique, should meet his requirements.
While it is possible to perform these studies
in forty minutes, it will be appreciated that
serious and intelligent study should precede
the attainment.

The concentrated simultaneous exercise
of several principles requires strict control.
It is therefore advisable, after having over-
come the first obstacles, to learn. each
example by heart, and carefully observe the
exact execution of every movement in a
mirror. The speed can then be gradually
increased. At the first sign of fatigue the
hand and arm must be loosened by shaking.
The text and tables must be closely observed
in order to learn the correct application and
so reap the benefit from these daily studies.

Jeder Berufsgeiger, sei er Solist, Kammer-
musikspieler, Orchestermusiker oder Lehrer,
muss bestrebt sein, sich auf der Hoéhe seiner
erworbenen Technik zu halten. Bei dem
grossen Anspruch, den der moderne Musik-
betrieb an den Geiger stellt, fehlt es ihm
jedoch oft an Frische und Zeit, sich stunden-
langen technischen Studien hinzugeben.
Diese Tatsache hat mich auf den Gedanken
gebracht, eine Folge der wichtigsten tech-
nischen Ubungen zusammenzustellen, deren
Ausfiihrung nach vélliger Beherrschung der
Aufgabe nur vierzig Minuten erfordert.
Diese Ubungen behandeln verschiedene
technische Probleme gleichzeitig und ermé-
glichen es dadurch dem Geiger, bei verhilt-
nismissig geringem tiglichen Zeitaufwand
sich sein Konnen zu bewahren und zu
steigern. Allerdings bedarf dieses Studium
einer scharfen Selbstkontrolle. Der Geiger
wird gut daran tun, nach chrwindung der
ersten Hemmungen, die Ubungen auswendig
zu lernen, um alle kérperlichen Funktionen
im Spiegel genau beobachten und ihre
Richtigkeit iiberpriifen zu kénnen. Bei der
leisesten Ermiidung ist die linke Hand
durch Schiittelbewegungen zu entspannen.
Das Tempo ist nur allmihlich zu be-
schleunigen. Der Erfolg der Ubungen setzt
die strenge Befolgung der gegebenen
Vorschriften als unerlisslich voraus.
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